
Основная  общеобразовательная программа  МДОУ «Детский сад 
№ 68»   обеспечивает жизнедеятельность, функционирование и 
развитие ДОУ в соответствии с принципами государственной политики 
РФ в области образования. 

Основная  общеобразовательная программа дошкольного 
образования  (далее - Программа) разработана в соответствии 
с: Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ (ред. от 
31.07.2020) «Об образовании в Российской Федерации»; Приказом 
Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. № 1155 
«Об утверждении федерального государственного образовательного 
стандарта дошкольного образования» (зарегистрировано в Минюсте 
РФ 14 ноября 2013 г., № 30384); Приказом Министерства просвещения 
РФ от 31 июля 2020 г. № 373 «Об утверждении Порядка организации 
и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам – образовательным программам 
дошкольного образования». 
Целью Программы является  воспитание гармонично развитой и 
социально ответственной личности на основе духовно-нравственных 
ценностей народов Российской Федерации, исторических и 
национально – культурных традиции, а также  развитие предпосылок 
учебной деятельности. 

Цель направлена на решение задач: 

охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе 
их эмоционального благополучия; 

обеспечение равных возможностей полноценного развития каждого ребёнка 
в период дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, 
языка, социального статуса, психофизиологических особенностей (в том числе 
ограниченных возможностей здоровья); 

обеспечение преемственности основных образовательных программ 
дошкольного и начального общего образования; 

создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их 
возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями развития 
способностей и творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта 
отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром; 

объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 
основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в 
обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 



формирование общей культуры личности воспитанников, развитие их 
социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических 
качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребёнка, 
формирования предпосылок учебной деятельности; 

обеспечение вариативности и разнообразия содержания образовательных 
программ и организационных форм уровня дошкольного образования, 
возможности формирования образовательных программ различной 
направленности с учётом образовательных потребностей и 
способностей воспитанников; 

формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, 
индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей; 

обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения 
компетентности родителей в вопросах развития и образования, охраны и 
укрепления здоровья детей; 

определение направлений для систематического межведомственного 
взаимодействия, а также взаимодействия педагогических и общественных 
объединений (в том числе сетевого). 

В соответствии с п. 2.11 ФГОС ДО программа включает три 
основных раздела: целевой, содержательный и организационный, 
в каждом из которых отражаются обязательная часть и часть, 
формируемая участниками образовательных отношений. 

Содержание Программы включает совокупность 
образовательных областей, которые обеспечивают социальную 
ситуацию развития личности ребенка.     

Программа направлена на создание условий развития 
дошкольников, открывающих возможности для позитивной 
социализации ребёнка, его всестороннего личностного развития, 
развития инициативы и творческих способностей на основе 
сотрудничества со взрослыми и сверстниками в соответствующих 
дошкольному возрасту видам деятельности. 

Приоритетные направления деятельности МДОУ по реализации программы 

забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном 
всестороннем развитии каждого ребенка; 

воспитание свободного, уверенного в себе человека, с активной 
жизненной позицией, стремящегося творчески подходить к решению различных 
жизненных ситуаций, имеющего свое мнение и умеющего отстаивать его; 

создание в группах атмосферы гуманного и доброжелательного отношения 
ко всем воспитанникам, что позволяет растить их общительными, добрыми, 



любознательными, инициативными, стремящимися к самостоятельности 
и творчеству; 

максимальное использование разнообразных видов детской деятельности, 

их интеграция в целях повышения эффективности воспитательно-
образовательного процесса; 

творческая организация образовательного процесса; 

вариативность использования образовательного материала, позволяющая 
развивать творчество в соответствии с интересами и наклонностями 
каждого ребенка; 

коррекция недостатков речевого развития. 

Содержание программы учитывает возрастные и индивидуальные особенности 
контингента детей, воспитывающихся в образовательном учреждении. 

Режим работы ДОУ: пятидневная рабочая неделя. 

График работы: с 7.00-19.00 

Нерабочие дни: суббота и воскресенье, а так же праздничные дни, 
установленные законодательством РФ. 

В работе МДОУ «Детский сад № 68» устанавливается соотношение между 
инвариантной (обязательной) частью и вариативной частью, формируемой 
образовательным учреждением - 60% и 40%. 

Часть Программы МДОУ «Детский сад № 68», формируемая участниками 
образовательных отношений, обеспечивает вариативность образования; 
позволяет более полно реализовать социальный заказ на образовательные 
услуги, учитывать специфику национально-культурных, демографических, 
климатических условий, в которых осуществляется образовательный процесс. 

  
Разработана на основании программы: Инновационной программы 

дошкольного образования «От рождения до школы» / Под ред. Н.Е. 
Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. Дорофеевой. – 6-е изд., доп. – М.: МОЗАЙКА – 
СИНТЕЗ, 2020.-368 
с. https://firo.ranepa.ru/files/docs/do/navigator_obraz_programm/ot_rojdeniya_do_
shkoly.pdf 
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