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МДОУ «Детский сад №68»
Энгельсского муниципального района
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ЦИКЛОГРАММА ЗАНИМАТЕЛЬНЫХ ДЕЛ МДОУ «ДЕТСКИЙ САД №68» ЭМР НА 2023 -2024 УЧЕБНЫЙ ГОД
Гр.№1 

Комп.направ. 
разновозрастна 

я (от 4 до 6) 
1-(4-5)2-(5-6)

Гр.№2 
Комп, направ 
подготовитель 

ная 
от 6 до7

Гр.№3
Раннего 
возраста 
2доЗ

Гр.№4

2-я младшая 
от 3 до 4

Гр.№5

2-я младшая 
от 3 до 4

Гр.№6

Средняя от 4 
до 5 лет

Гр.№7

Подготовитель 
ная 

от бдо 7

Гр.№8

Старшая 
от 5 до 6

Гр.№9

Старшая 
от 5 до 6

Гр.№10

Старшая 
от 5 до 6

Гр.№11

Средняя от 4 до 
5 лет

по
не

де
ль

ни
к

8.55- 9.20(2) 
930-9.50(1)- 
логопедическое
8.55- 9.15(1) 
9.30-9.55 (2) - 
ФЭМП 
10.05-
10.25/30Физ-ра 
в с/з 
Дефектолог - 
индивид.работ 
а.

9.00-9.30
— логопед-ое 
9.40-10.10 - 
дефектолог 
10.20-10.50-
Физ-ра на 
воздухе

8.50- 9.00-(1)
9.10- 9.20(2) 
окр.мир

15.50- 
16.00(1)
16.10- 
16.20(2)- 
музыкальное

8.55-9.10
рисование
9.20-9.35 
физ-ра в с/з

9.10-9.25
рисование
9.45-10.00 
физ-ра в с/з

9.00-9.20
ФЭМП 

9.30-9.50 
Музыкальное

9.00-9.30- 
Раз.речи, 
основы 
грамотности
9.40- 10.10 
рисование
10.40- 11.10 
Физ-ра на 
воздухе

9.00-9.25- 
раз.речи, основы 
грамотности
9.40-10.05- 
рисование

10.50-11.15 
Физ-ра на 
воздухе

9.00-9.25- 
раз.речи, основы 
грамотности

9.40-10.05- 
рисование

15.50-16.15- 
Физ-ра на 
воздухе

8.50- 9.15- 
физ-ра в с/з

9.30-9.55- 
раз.речи, 
основы 
грамотности

15.50- 16.15- 
конструирова 
ние
(обогащенные 
игры в центре 
конструирова 
ния)

9.00-9.20-
музыкалъное

9.30-9.50- 
окр.мир

вт
ор

ни
к

8.55- 9.20(2)
9.30- 9.50 (1) - 
логопедическое
8.55- 9.15(1)
9.30- 9.55 (2) - 
Рисование

16.30- 16.50/55-
музыкальное 
Дефектолог- 
индивид
работа

8.50-9.20- 
логопедическо 
е
9.30-10.00 
ФЭМП 
10.10-10.40 
музыкальное

Дефектолог- 
индивид 
работа

" - <-9.00-(1)
9.10- 9.20(2) 
раз.речи, 
основы 
грамотност 
и

15.50- 
16.00(1)
16.10- 
16.20(2)- 
физкультурн 
ое

9.00-9.15-
Музыкальное 
9.40-9.55 - 
ФЭМП

9.00-9.15- 
ФЭМП

9.30.-9.45- 
музыкальное

8.50-9.10- 
раз.речи, 
основы 
грамотности
9.25-9.45 
физ-ра в с/з

9.00-9.30- 
ФЭМП 
9.40-10.10- 
окр.мир

15.50-16.20- 
музыкальное

8.50-9.15- 
физ-ра в с/з 
9.25-9.50-
окр.мир

1

1

9.00-9.25- 
ФЭМП 
9.35-10.00-
Лепка/апплик/ру 
чной труд

15.50-16.20 
физ-ра в с/з

9.00-9.25- 
ФЭМП 
9.40-10.05- 
рисование

15.50-16.15- 
Физ-ра на 
воздухе

9.00-9.20- 
ФЭМП 
9.55-10.15- 
физ-ра в с/з



с
р

е
д

а
 

8.50-9.15(2)- 

логопедическое 

8.50-9.10 (1) – 

дефектолог 

9.25-9.45 (1)- 

логопедическое 

9.25-9.50 (2) – 

дефектолог. 

 

10.50-11.15- 

Физ-ра на 

воздухе 

8.50-9.10-  

дефектолог 

9.30-10.00 

Лепка/апплик/

ручной труд 

 

10.20-10.45– 

физ-ра в с/з  

 

логопедическо 

индивид 

работа 

8.50-9.00-(1) 

9.10-9.20(2) –  

Музыкально

е (в группе) 

 

15.50-

16.00(1) 

16.10-

16.20(2)-
худ.лит-ра 

8.50-9.05 - 

раз.речи, 

основы 

грамотности 

9.15-9.30-  

физ-ра в с/з 
 

8.50-9.15 - 

физ-ра в с/з 

9.30-9.45 -  

 раз.речи, 

основы 

грамотност

и 

8.50-9.10 – 

музыкальное 

9.30-9.50 - 

конструирова

ние 

(обогащенные 

игры в центре 

конструирова

ния) 

9.00-9.30- 

раз.речи, 

основы 

грамотности 

9.40-10.10- 

физ-ра в с/з  

 

 

15.50-16.20 - 

рисование 

 

 

9.00-9.25- 

ФЭМП 

9.35-10.00 - 

рисование  

11.00-11.25 - 

музыкальное 
 

8.45-9.10-

раз.речи, основы 

грамотности 

 

9.20-9.45- 

музыкальное 

 

 

15.50-16.20- 

конструировани

е (обогащенные 

игры в центре 

конструировани

я) 

9.00- 9.25- 

раз.речи, 

основы 

грамотности 

9.55- 10.20-

музыкальное 

 

 

 

 

15.50-16.20- 

Лепка/апплик/

ручной труд 

 

8.50-9.10- 

раз.речи, основы 

грамотности 

9.20-9.40- 

музыкальное в 

группе 

 

 

 

 

 

ч
е
т
в

е
р

г
 

8.50-9.15/20- 

Лепка/апплик/

ручной труд 

 

9.30-9.50(55)-

музыкальное 

 

Дефектолог-

индивид 

работа;  

 

Логопед 

подгрупповая, 

индивидуальна

я работы 

8.50-9.20-

логопедическо 

9.30-10.00- 

рисование 

10.10-10.40– 

музыкальное  
 

Дефектолог-

индивид 

работа 

 
 

8.50-9.00-(1) 

9.10-9.20(2)) 

– рисование 

 

 

15.50-

16.00(1) 

16.10-

16.20(2)-
физ-ра 

 

9.00-9.15-  

музыкальное 

9.30-9.45- 

конструирова

ние 

(обогащенные 

игры в центре 

конструирова

ния) 

 

 

 
 

9.00-9.15-

музыкальное 
 

9.30-9.45 - 

конструиров

ание 

(обогащенны

е игры в 

центре 

конструиров

ания) 

9.00-9.20 - 

окр.мир 

9.30-9.50 - 

Лепка/аппликр

учной труд 
 

10.50-11.10 - 

Физ-ра на 

воздухе 

8.50-9.20- 

музыкальное 

9.40-10.10- 

конструирова

ние 

(обогащенные 

игры в центре 

конструирова

ния) 
 

9.00-9.25- 

раз.речи, основы 

грамотности 

 

9.35-10.00- 

Лепка/апплик/ру

чной труд 

 

 

15.50 -16.15- 

физ-ра в с/з 

9230-9.45-  

физ-ра в с/з 

9.55-10.20- 

рисование 

9.00-9.25- 

рисование 

 

9.55 -10.20-  

физ-ра в с/з 

8.50-9.10- 

 физ-ра в с/з 

 

9.30-9.50- 

лепка/апплик/ру

чной труд 

 

 
 

п
я

т
н

и
ц

а
 

8.50-9.15 (2)- 

логопедическое 

9.25-9.50 (2)- 

дефектолог 

10.00-10.25- 

физ-ра в с/з  

 

Дефектолог 

инд.работа 

8.50-9.20-

логопедическо 

9.30-10.00-

психолог 

Дефектолог-

индивид 

работа 

15.45-16.10- 

физ-ра в с/з 

8.50-9.00-(1) 

9.10-9.20(2) – 

лепка/конст 

 

15.50-

16.00(1) 

16.10-

16.20(2)-
физ-ра на 

воздухе  

9.00-9.15 - 

окр.мир 

 

9.25-9.40 - 

лепка/апплик/

ручной труд 

 

физ-ра на 

прогулке 
 

9.00-9.15- 

окр.мир  

 

9.30-9.45- 

лепка/аппли

к/ручной 

труд 

 

физ-ра на 

прогулке 
 

9.00-9.20-

рисование 

9.30-9.50 –  

физ-ра в с/з 

 

 

8.50-9.20- 

физ-ра в с/з  

 

9.40-10.10- 

лепка/апплик/

ручной труд 

 

 
 
 

9.00-9.25- 

конструировани

е (обогащенные 

игры в центре 

конструировани

я) 
 

10.10-10.35 - 

музыкальное  

9.00-9.25-

музыкальное  

 

9.35-10.00- 

окр.мир  

 

 
 

9.00-9.25 -

окр.мир  

9.35-10.00- 

музыкальное 

 

 

9.00-9.20-

рисование 

 

9.40-10.00-

конструировани

е (обогащенные 

игры в центре 

конструировани

я) 

 

10.50-11.10 - 

Физ-ра на 

воздухе 
 11*20=220 мин 

12*25 = 300 мин 

15з*30=450 мин 10*10=100мин 

 

10*15 =150 мин 10*15 =150 

мин 

11*20=220 мин 13*30=390 13*25 = 325 мин 13*25 = 325 мин 13*25 = 325 мин 11*20=220 мин 
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